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"Dios muestra predileccion hacia
los pobres, a ellos se dirige la
palabra de esperanzay de
liberacion del Senory, por eso,
aun en la condicidon de pobreza o
debilidad, ya ninguno debe
sentirse abandonado. Y la Iglesia,
si quiere ser de Cristo, debe serla
|glesia de las Bienaventuranzas,
una Iglesia que hace espacio a
los pequenos y camina pobre con
los pobres, un lugar en el que los
pobres tienen un sitio
privilegiado.”

Dilexi Te
Papa Leon XIV
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SALUDO

Angel Javier Pérez Pueyo
Obispo
Amar para hacer visible la ternura de Dios

En medio de un mundo tantas veces herido por la prisa, la indiferencia y la soledad,
Céritas sigue siendo algo profundamente revolucionario: la caricia concreta de Dios, su
ternura sobre quienes mas sufren.

Allf donde otros pasan de largo, vosotros os detenéis.
Allf donde muchos ven problemas, vosotros seguis viendo personas.
Y alll donde parece apagarse la esperanza, vuelve a encenderse la dignidad.

Nuestra Iglesia diocesana quiere seguir eligiendo amar. Y quiere hacerlo en comunidad y
fraternidad.

Por eso deseo expresar mi sincero agradecimiento al equipo directivo de Caritas
Diocesana por su entrega generosa, su Vvision vy la responsabilidad con la que sostienen
esta mision tan necesaria al servicio de los mas vulnerables.

Gracias también al equipo técnico, cuya profesionalidad, sensibilidad y espiritu
evangélico hacen posible un acompafiamiento cercano, competente y profundamente
humano.

Y, de manera muy especial, gracias a cada una de las personas voluntarias. Gracias
por regalar vuestro tiempo, vuestra experiencia, vuestra escucha, vuestra paciencia vy
vuestro corazon.

Vosotros recordais cada dia a nuestra sociedad algo esencial: que nadie sobra, que
nadie deberia sufrir solo, y que la caridad no es limosna, sino justicia
atravesada por el amor.

Gracias por hacer visible, en medio de tantas incertidumbres, que la esperanza no

defrauda y que el Evangelio sigue teniendo manos capaces de sanar heridas.

Con mi afecto y mi bendicion.
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SALUDO

Julia Lirios Tormo Gisbert
Delegada de Caridad

Y de nuevo la Iglesia, nuestra didcesis, nos regala un Afio jubilar de SAN RAMON
OBISPO. ANO DE GRACIA, tiempo de restitucién. .. de la dignidad para todos, de
perddn, de misericordia y bdlsamo...

Desde el 21 de junio de 2026 celebraremos los 900 afios de la muerte de nuestro
segundo obispo, SAN RAMON, patron de nuestra didcesis, obispo diferente al estilo
de los obispos de su época, y modelo de cémo ser Iglesia, Iglesia que evangeliza desde el
amor.

La figura de San Ramdn obispo es referente para nosotros:
« No buscd el poder, ni la guerra, ni el medrar... sino CUIDAR
. ACOGIO la diversidad de culturas, la cultivé como enriquecimiento mutuo
. PRIORIZO A LA PERSONA como centro de la misidn: cercano,
comprometido con la dignidad de la persona
« Supo ANUNCIAR la misericordia desde el culto v la cultura... Belleza y ternura

En su libro sobre San Ramdén, Don Damidn Iguacen, que fue obispo de Barbastro en
1970-74, cita: “a todas las calamidades procuraba socorrer aquel hombre de Dios del
mejor modo que podfa... la multitud fue debilitdindose y languideciendo, perecieron
muchos. San Ramadn gastd en su socorro todo cuanto tenfa”

Su vida adelantd las palabras de nuestro Papa Ledn XIV en su primer saludo: “Queremos
una lglesia sinodal, que camine, que busque siempre la paz, que busque siempre la
caridad, estar cerca de quienes sufren’.

Convirtamos los retos en GRACIA, las dificultades en oportunidades para hacer
FRATERNIDAD. CARITAS BARBASTRO MONZON, t4, y td, y tu... y yo, todos juntos,
llamados a seguir los pasos de San Ramdn Obispo, llamados a conocer mejor a San
Ramdn, celebrarlo e imitarlo para hacer de nuestra didcesis una iglesia viva que, como
Jesus, “camine sanando toda dolencia del pueblo” (Cfr. Mt 4, 23).

Con mi afecto.

& Memoria 2025 | 5
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PRESENTACION

Jose Manuel Mas Farré
Queridos amigos: D|reCt0r

Qué dificil es escribir en unas pocas lineas el reflejo de todo un afio. Cada vez que llega
este momento descubro que una memoria no es solo un conjunto de datos, proyectos o
actividades. La memoria de Caritas es, sobre todo, el reflejo de miles de
encuentros; de personas con nombre y apellidos; de historias de sufrimiento, si, pero
también de dignidad, lucha, esperanza y vida compartida.

Y este afo, al recorrer estas pdginas, hay una idea que vuelve una y otra vez a mi
corazén: nadie puede vivir solo. Nadie deberia quedarse fuera de la mesa.

Vivimos tiempos complejos. El IX Informe FOESSA nos recuerda algo que vemos
cada dfa en nuestras acogidas: crecen la desigualdad, la fragilidad emocional y
la soledad. Lo vemos en familias que no encuentran una vivienda digna, en jévenes sin
horizonte, en personas mayores cada vez mds aisladas y en personas migrantes que
buscan una oportunidad para empezar de nuevo. Vivimos tiempos de incertidumbre,
desilusion y cierto agotamiento moral. Precisamente por eso, hoy Caritas tiene mas
sentido que nunca.

Porque Cdritas no nace solo para responder a necesidades. Cdritas existe para reunir,
para acercar, para volver a sentar a las personas alrededor de una misma mesa.
Una mesa que, para nosotros, tiene mucho de altar y de celebracién de vida. Una mesa
donde cada persona tiene un lugar, una voz y un nombre, y donde entre todos
formamos comunidad. Durante este aflo hemos vivido retos importantes.

Hemos seguido acompafando a personas que necesitan acogida, escucha y
apoyo. Hemos visto crecer la preocupacidn por la salud mental, especialmente entre
jovenes, adolescentes y personas mayores. Cada vez encontramos mas
sufrimiento silencioso, mas ansiedad, mas soledad y mas desconexion.
Vivimos en una cultura hiperconectada, pero espiritualmente fragmentada. Esto nos interpela
profundamente como sociedad y como Iglesia. Necesitamos comunidades capaces de
escuchar, sostener y cuidar. Y eso es precisamente lo que intenta ser Cdritas cada dfa.

También hemos seguido defendiendo el valor del trabajo digno. Incluyem e Insertare
contindan ofreciendo oportunidades reales a personas que necesitan volver a
empezar, incluso en un contexto especialmente dificil para sectores como el textil. Y eso
nos obliga a hacernos una pregunta incémoda, pero necesaria: JQué pasaria si muchas de
estas personas no tuvieran esta oportunidad?

& Memoria 2025 | 6
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Otro reto que no podemos ignorar es el de tantas personas migrantes que viven
entre nosotros (con o sin derechos bdsicos). Personas que, ademads, contribuyen con su
trabajo y su esfuerzo a una sociedad que también las necesita. Podemos debatir sobre
leyes vy procedimientos, e incluso entender controles regulatorios, pero nunca
deberfamos perder de vista lo esencial: detras de cada situacion hay una
persona, una familia, una historia y una esperanza. Como El nos ensefié, estamos
llamados a acoger, proteger, promover e integrar. Y vuelvo a las preguntas incomodas:
/Qué haria yo en su situacién? ;Qué harias tU en su situacién?

Este aflo también hemos querido recordar quiénes somos. La iniciativa ‘‘Caritas:
Puerta Abierta” nos ha ayudado a mostrar una Caritas cercana, humilde y disponible,
una Cdritas que no espera desde lejos, sino que abre la puerta y se hace presente en la
vida cotidiana de nuestros pueblos y barrios.

Ademds, hemos trabajado entre todos en algo muy importante para el futuro: nuestro
nuevo Plan Estratégico. Porque Cdritas no puede limitarse a hacer cosas; necesita
preguntarse constantemente como quiere estar en el mundo y como seguir
respondiendo a los desafios que vienen.

También hemos dado pasos importantes en comunicacion. Y comunicar no es solo
contar lo que hacemos. Comunicar es generar conciencia, hacer visible la
esperanza escondida y recordar que la pobreza, la soledad y la exclusién no pueden
quedar al margen de nuestra mirada. Cada dfa estoy mds convencido de que el mundo
necesita menos discursos vacios y mds acciones reales.

Necesitamos elegir amar. Y eso solo podremos hacerlo juntos.

Gracias al equipo técnico, a los voluntarios y sacerdotes. Sois una fuente
constante de inspiracién. Gracias también a los donantes, empresas,
administraciones e instituciones que hacéis posible esta misién. No dudéis de que
vosotros también sois Caritas.

Y gracias, de manera especial, a cada persona que se acerca a nosotros confiando
en que encontrard escucha, apoyo y cercania. Vuestras vidas nos recuerdan cada
dia por qué estamos aqui.

Nuestro reto sigue siendo ser Caritas: ser una casa abierta, una comunidad que
escucha y ama, donde cada persona pueda sentirse acogida, escuchada y reconocida en
su dignidad. Porque mientras haya personas dispuestas a sentarse juntas alrededor de la
mesa, seguird habiendo esperanza.

Un fuerte abrazo.

& Memoria 2025 | 7
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NUESTRO TERRITORIO.

Nuestro trabajo se desarrolla en un
territorio concreto: la didcesis de Barbastro
- Monzdn. Un entorno diverso, con pueblos
pequefios, ciudades medias y una realidad SOBRARBE
marcada por la dispersion, el envejecimiento
y la fatta de oportunidades en algunos
ambitos.

RIBAGORZA

Aqui las distancias no son solo geogréficas.
Muchas veces también son sociales,
laborales o personales. Hay personas
mayores que viven solas, jévenes que
buscan su lugar, familias que atraviesan
momentos de dificultad y personas que
llegan de fuera intentando empezar de
nuevo.

Estos son los retos que encontramos cada
dia. Una realidad que nos interpela y que
nos llama a estar presentes, a no mirar hacia
otro lado.

Como Cdritas, queremos ser Iglesia en
medio de este territorio. Estar cerca,
conocer cada realidad, acompafiar cada
proceso. No desde fuera, sino desde
dentro, caminando con las personas y con
las comunidades.

Porque creemos que también aqui, en lo
pequefio, en lo cotidiano, en cada pueblo y ’ X
en cada barrio, hay vida, hay dignidad y hay DIOCESIS DE

esperanza. Y ahf es donde sentimos que 1 BARBASTRO MUNZON

estamos llamados a estar.

8 | Memoria 2025 a
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INFORME FOESSA 2025.

Durante el afio 2025 se presentaron tanto el X Informe FOESSA estatal como el
Informe FOESSA Aragdn, dos herramientas fundamentales para conocer la realidad
social que vivimos y comprender cémo afectan la pobreza, la exclusién vy la precariedad a
miles de personas y familias.

Fundacion FOESSA: Mirar la realidad para transformarla

La Fundacién FOESSA (Fomento de Estudios Sociales y Sociologia Aplicada) nacié en
1965 impulsada por Caritas Espaiola, con el objetivo de conocer de manera rigurosa la
realidad social de nuestro pais y poner rostro a las situaciones de pobreza, desigualdad y
exclusion.

Desde entonces, FOESSA se ha convertido en una referencia nacional en el andlisis
social, elaborando informes que ayudan a comprender cémo viven las personas vy cudles
son las principales fracturas sociales de nuestro tiempo. Su labor no se limita a recopilar
datos: busca generar reflexion, conciencia social y propuestas que promuevan una
sociedad mds justa y fraterna.

Los Informes FOESSA son fruto del trabajo conjunto de universidades, entidades
sociales y equipos investigadores de todo el pais. En el IX Informe participaron mds de
140 investigadores e investigadoras de 28 universidades y 23 organizaciones sociales.

'-q.F.’ compromiso

FUF%[}EAS%fN con Ia
realidad

Una herramienta para escuchar

el sufrimiento social ALGUNOS
FOESSA analiza aspectos fundamentales de la Neliei-lerehiss
vida de las personas. Su mirada parte de una Empleo y precariedad
conviccion profundamente humana y cristiana: Vivienda
detrds de cada cifra hay personas, familias y vidas Salud
concretas que no pueden quedar descartadas. Educacion

Relaciones familiares
Participacién social
Brecha digital
Pobreza y exclusién social

Como lglesia, Céritas utiliza estos estudios para
iluminar la realidad y reforzar el compromiso con
quienes viven en situacidon de  mayor
vulnerabilidad.

& Memoria 2025 | 9
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Datos del informe estatal

El informe advierte de un aumento de la desigualdad y de una creciente fractura social
en Espafia. Aunque algunos indicadores econémicos han mejorado, muchas familias
contindan viviendo en condiciones de gran inseguridad.

Entre las principales conclusiones destacan:

. Elacceso a la vivienda se ha convertido en uno de
los mayores factores de exclusion.

« Tener empleo ya no garantiza salir de la pobreza.

. La precariedad afecta especialmente a jévenes,
familias monoparentales y poblacidon migrante.

« Muchas personas viven situaciones de aislamiento
social y desgaste emocional.

. La brecha digital y las dificultades de acceso a
derechos basicos siguen ampliando las desigualdades.

FOESSA sefiala también la necesidad de construir un nuevo modelo social basado en el
cuidado, la dignidad humana y el bien comdn.

Datos del informe autonémico
Aragdn sufre un empeoramiento de la exclusién social, afectando ya al 22,9% de la
poblacion, lo que supone cerca de 300.000 personas. Ademds, las situaciones de
exclusién severa prdcticamente se han duplicado respecto a los afios previos a la
pandemia. :

El informe también sefiala que:

« mds de tres de cada diez personas en Aragdn presentan
dificultades relacionadas con la exclusién residencial

« Una de cada tres personas menores de edad vive
situaciones de exclusién social

« la pobreza tiene un claro rostro femenino

. la poblaciéon migrante continda siendo uno de los
colectivos mds afectados por la precariedad v la falta de
oportunidades

Una invitacién a mirar y actuar

Los Informes FOESSA no son Unicamente estudios estadisticos. Son una llamada a mirar
la realidad con profundidad, a reconocer el sufrimiento de muchas personas y a
comprometernos en la construccién de una sociedad donde nadie quede fuera.

Desde Cdritas seguimos apostando por escuchar, acompafar y transformar la realidad,
poniendo siempre a la persona en el centro.

[0 | Memoria 2025 a
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ACCION SOCIAL.

Ponemos el corazdn en accion

En Caritas, la accidon social no empieza en un despacho. Empieza cuando alguien se sienta
delante de nosotros y nos cuenta su vida. Empieza con una historia, con una
preocupacién, con un momento dificil... o simplemente con alguien que no sabe por
ddnde seguir.

Y ahi es donde nosotros intentamos estar. No con soluciones rapidas, sino con tiempo,
con escucha y con cercanfa. Porque hemos aprendido que no se trata solo de ayudar. Se
trata de acompafar. De caminar al lado. De respetar los tiempos de cada persona.

Todo esto nace de algo muy sencillo y muy profundo: del Evangelio. Del amor de Dios
que hemos experimentado y que no podemos guardarnos.

Un amor que se hace cercano, que se fija en cada persona, especialmente en quien mas
lo necesita. Y nosotros solo queremos ser reflejo de ese amor en lo concreto, en lo
cotidiano, en lo pequefio.

Aqui vemos cada dia que la caridad no es algo tedrico. Tiene nombre, tiene rostro y
tiene historia. Y también vemos algo que nos cambia por dentro: que, incluso en las
situaciones mas dificiles, siempre hay posibilidad de volver a empezar.

Por eso nuestra accidn social no va solo de cubrir necesidades. Va de abrir caminos. Va
de devolver dignidad. Va de recordar, a cada persona, que su vida tiene valor.

“No amewas de palabra w' de boca, 4imo con obras g de verdad”
(1 T 3,18)

& Memoria 2025 | | |
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ACOGIDAY
ACOMPANAMIENTO. !

La acogida es el punto de partida de nuestra accién social. Es el espacio donde las
personas pueden expresar su situacion y ser escuchadas desde el respeto y la cercanfa.
A partir de ahi, desarrollamos un acompafiamiento personalizado, orientado a dar
respuesta a cada realidad y a favorecer procesos de autonomia, estabilidad y mejora
personal.

ESCUCHAR, ACOGER Y ACOMPANAR A CADA PERSONA

En 2025 se mantiene la atencidn a situaciones de pobreza y exclusién que, lejos
de disminuir, se consolidan y en muchos casos se agravan, requiriendo
respuestas cada vez mds cercanas, integrales y sostenidas en el tiempo.

Hacia un acompafiamiento mas integral

La intervencidn en acogida evoluciona hacia un modelo mds completo, que va més alld de
la respuesta puntual:

. Atencidn psicoldgica y emocional

. Orientacién juridica y administrativa

. Acceso a redes sociales y comunitarias
« Espacios de apoyo mutuo

Se refuerza ademas el trabajo coordinado con otros programas de Caritas y recursos del
territorio, con un 20% de personas derivadas desde Servicios Sociales.

ALGUNOS DATOS

El 48% de las personas atendidas acuden por primera vez, reflejando la
aparicién de nuevos perfiles en situacion de vulnerabilidad.

Se produce un aumento del 21% de personas en situacion administrativa
irregular, que representan va el 38,5% del total atendido.

Esta realidad genera procesos mas largos, mayor dependencia del programa y
riesgo de exclusion crénica.

[2 | Memoria 2025 a
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Aunque el 60% de las ayudas siguen siendo econdmicas, el enfoque continda avanzando
hacia procesos personalizados de acompafiamiento. Se prioriza trabajar con cada
persona desde su realidad, construyendo itinerarios que favorezcan la inclusién y la
autonomfa, pasando de una respuesta puntual a un camino compartido.
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Vivienda y exclusioén residencial

La dificultad de acceso a la vivienda sigue siendo una de las principales causas de
exclusién. Durante 2025 se han intensificado situaciones de hacinamiento, precariedad
residencial y dificultades para el empadronamiento, especialmente en personas con
ingresos inestables o en situacion administrativa irregular. Estas condiciones dificultan los
procesos de inclusion y generan una mayor vulnerabilidad en las personas acompafadas.

Una realidad que se confirma

Lo que vemos cada dia en la acogida no es
algo aislado. El dltimo informe FOESSA

761-26%

refleja un aumento de la exclusién social y Derivaciones a
una mayor cronificacion de las situaciones programas propios
de vulnerabilidad, con dificultades crecientes

en dmbitos como el empleo, la vivienda o la 1.771- 60%
situacion administrativa. Ayudas econdmicas

Esta realidad confirma la necesidad de
procesos de acompafiamiento mds largos,
integrales y personalizados, poniendo a la
persona en el centro y apostando por
caminos reales de inclusion.

2.947 INTERVENCIONES DIRECTAS

& Memoria 2025 | I3
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EMPLEO Y
FORMACION. g

Acompafiamos a las personas en su acceso al empleo, entendiendo el trabajo como una
via fundamental para la inclusion social y la autonomia personal. A través de itinerarios
personalizados, formacién y orientacion laboral, fortalecemos sus capacidades vy
mejoramos sus oportunidades de acceso al mercado laboral. Trabajamos en conexion
con el tejido empresarial para generar oportunidades reales y favorecer procesos de
insercién sostenibles.

OPORTUNIDADES QUE ABREN CAMINOS

A través de itinerarios individualizados, ofrecemos 699
orientacién laboral personalizada y
acompafiamiento continuado en la bidsqueda activa
de empleo. Durante 2025, 580 personas
participaron en procesos de orientacion e 223
inserciéon laboral, trabajando aspectos como la
elaboracion 'y  mejora del curriculum, la
preparacion de entrevistas, el uso de herramientas
digitales o el acceso a plataformas de empleo vy 476
envio de candidaturas. Ademds, se han

personas inscritas

hombres

desarrollado acciones grupales y pequefias mujeres
pildoras formativas relacionadas con la activacién

laboral, el conocimiento bdsico del entorno laboral 166

y la mejora de competencias personales vy

profesionales. personas nuevas

Formacidén para mejorar oportunidades

La formacidén sigue siendo una herramienta clave dentro de los procesos de
acompafamiento, permitiendo reforzar capacidades y abrir nuevas oportunidades
laborales. A lo largo del afio, 304 personas participaron en diferentes acciones formativas
desarrolladas en distintos puntos del territorio. Entre ellas destacan cursos de empleo
doméstico, atencidn sociosanitaria a personas dependientes, monitor de tiempo libre,
manejo de carretilla o formacidn vinculada a seguridad vial y obtencién del permiso de
conducir. También se realizaron 19 acciones grupales de activacién para el empleo,
reforzando habilidades bdsicas para la bisqueda activa y el acceso al mercado laboral.

4| Memoria 2025 a
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Intermediacién y trabajo en red

A través de nuestra Agencia de Colocacién, se continda fortaleciendo la conexién entre
empresas, familias empleadoras y personas en busqueda de empleo. Durante 2025 se
gestionaron 92 ofertas laborales y se realizaron acciones de intermediacion con 670
personas candidatas, favoreciendo procesos de insercién laboral tanto en ofertas propias
como externas. La colaboracidn con empresas y entidades del territorio sigue siendo
fundamental. Actualmente contamos con 27| empresas activas y 48 nuevas
colaboraciones incorporadas este afio, especialmente en sectores como empleo del
hogar, hostelerfa, industria, comercio o servicios.

Empleo que genera estabilidad A 580 personas

A lo largo de 2025, 260 personas
accedieron a un puesto de trabajo con
diferentes niveles de temporalidad
gracias al acompafiamiento realizado

desde el drea. De ellas, 35 consiguieron E
un contrato gestionado directamente
desde nuestra Agencia de Colocacion.
Detrds de cada incorporacion laboral hay
mucho mds que un empleo: hay = 304 personas
procesos de recuperacién de confianza, > participaron en
autonomia y nuevas oportunidades de °  acciones formativas
vida.

acompafadas en

itinerarios laborales

670 personas
presentadas a
ofertas de empleo

260 personas
accedieron a un puesto
de trabajo en 2025

271 empresas activas
en nuestra agencia de colocacion
48 nuevas colaboraciones

Memoria 2025 | 15
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DISCAPACIDAD. &P

Acompafiamos a personas con discapacidad promoviendo su desarrollo personal, su
autonomia y su plena inclusién en la sociedad. A través de espacios y actividades
adaptadas, generamos oportunidades de participacion, relaciéon y crecimiento, poniendo
en el centro a cada persona y sus capacidades.

INCLUSION, PARTICIPACION Y VIDA EN COMUNIDAD

El Centro Nazaret, situado en Binéfar, acompafia a personas con discapacidad
intelectual o trastorno mental del medio rural, promoviendo su autonomfa, su
participacién y su inclusién real en la comunidad.

A través de un equipo interdisciplinar y del apoyo del voluntariado, se
desarrollan espacios y actividades que favorecen el crecimiento personal, las
relaciones sociales y la mejora de la calidad de vida de las personas y sus
familias.

ACOMPANAR DESDE
LO COTIDIANO

Talleres psicoeducativos
Actividades de la vida diaria
Participacion comunitaria
Habilidades académicas basicas

Actividades recreativas y ocupacionales

Servicio de comedor

Formacion y creatividad

Durante 2025 se han impulsado nuevas formaciones de macramé y resina, ampliando el
catdlogo de productos elaborados por las personas participantes. Estos articulos se han
podido encontrar en distintos establecimientos colaboradores de Tamarite, Binéfar vy
Monzdn, ademds de estar presentes en |0 ferias del territorio.

6 | Memoria 2025 a



..
Caritas
Diocesana de
Barbastro - Monzén

Participar para ser parte

Uno de los pilares del programa es la
participacion activa en la vida comunitaria
y la sensibilizacién social.

Durante el afio se han desarrollado
iniciativas junto a centros educativos,
actividades de convivencia, proyectos de
Radio Inclusion, colaboraciones teatrales
en el Festival Imaginaria y distintas
acciones de sensibilizacién junto  al
colectivo “Monzdén con la discapacidad”.

Destaca también el proyecto Somos
Fotografia, que ha llevado exposiciones a
espacios como el Festival Diversario de
Huesca y ha permitido mostrar una
mirada propia y diversa sobre la vida.

Una nueva semana cultural

Tras la buena acogida del pasado afio, se
ha consolidado la Semana Cultural
“Conociendo nuestro entorno”, con
actividades como  charlas, talleres ., .
familiares, visitas a empresas, plantacién 2 técnicos
de drboles y encuentros comunitarios
junto a familias y voluntariado.

& Memoria 2025 | 17
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INFANCIAY
JUVENTUD.

Acompafiamos a nifios, nifias y jovenes en su crecimiento personal, educativo y social,
especialmente en situaciones de vulnerabilidad. A través de espacios educativos, de ocio
y apoyo escolar, generamos entornos seguros donde puedan desarrollarse, fortalecer
sus capacidades y construir su futuro con esperanza.

MEJORAMOS Y NOS ADAPTAMOS

Durante 2025 se han incorporado diversas mejoras en el programa, con el objetivo de
adaptarnos a las necesidades detectadas y reforzar la calidad de la intervencién con
menores y jévenes.

Ocio educativo en periodos
vacacionales

Se ha ampliado la oferta de ocio en
Monzén, incorporando nuevas
propuestas como la merienda con
teatro navidefio y las colonias de Semana
Blanca y Semana Santa (“Respira, siente y
juega”), con una participacion total de 56
menores.

8 | Memoria 2025

Prevencion y sensibilizacion

En el marco del proyecto Prevenir es
vivir, se han impulsado acciones como la
campafia “Acompafia su conexion”,
que ha incluido iniciativas  como
#AquiPuedesLlamar, el catdlogo de
Navidad desconectada y e

calendario Modo Avién.

Ademds, se han desarrollado actividades
como el Campamento Digital en
Barbastro y Binéfar (25 participantes) vy la
Semana Modo On, en colaboracion
con el Espacio Joven de Barbastro, dirigida
a adolescentes de entre 12 y |8 afos (10

participantes).
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Formacion y calidad de la intervencidn
Se ha reforzado la formacién de técnicos y voluntariado, con especial atencion al
Plan de Proteccion a la Infancia y Adolescencia frente a la violencia.

Destaca también el ciclo formativo impartido por Carlos Hue sobre “Pensamiento
emocional y buen trato”, desarrollado en dos sesiones durante el afio.

Refuerzo educativo y aprendizaje del idioma
Se ha detectado un incremento en la demanda de aprendizaje del idioma
espaiiol, lo que ha llevado a la creacién de grupos especificos dentro del apoyo escolar
centrados en la mejora de la competencia linglifstica.

La demanda continGa siendo superior a la oferta disponible, por lo que el
acceso sigue priorizdndose mediante derivacidon de centros educativos y servicios
sociales.

Prevenir es vivir

Dentro del proyecto Prevenir es Vivir, durante 2025 se ha continuado
desarrollando el estudio longitudinal para evaluar el impacto de la
intervencién preventiva en adicciones en dos centros educativos. La
actuacion ha contado con 93 participantes, 58 en el centro experimental
y 35 en el centro de control, realizindose 25 sesiones quincenales en el
centro experimental y 3 sesiones trimestrales en el centro de control.
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PROMOCION
DE LA SALUD. 7

Acompafiamos a personas en situacién de vulnerabilidad en el cuidado de su salud,
favoreciendo el acceso a recursos y promoviendo hédbitos de vida saludables.
Ofrecemos apoyo cercano, orientacion y seguimiento, atendiendo especialmente a
quienes encuentran mas dificultades para cuidar de su bienestar fisico y emocional.

CUIDAR LA VIDA, ACOMPANAR PROCESOS

Durante este afio se ha constatado un aumento significativo de la demanda,
especialmente en familias con hijos e hijas preadolescentes y adolescentes, lo
que ha requerido adaptar las intervenciones a nuevas realidades.

Se ha reforzado la atencidn psicosocial, dando respuesta a problemdticas cada
vez mds presentes, y se han impulsado espacios de acompafiamiento tanto
individual como grupal, favoreciendo procesos mds sostenidos en el tiempo.

Prevenir
@5 vivir

AR

Espacios de apoyo y prevencion Trabajo en red y con familias

Ante estas necesidades, se han puesto en
marcha grupos de ayuda mutua que
promueven el apoyo entre iguales vy
generan  espacios  seguros  donde
compartir experiencias. Asimismo, se han
desarrollado nuevas acciones en centros
educativos, centradas en el bienestar
emocional y en el uso saludable de las
redes sociales en menores, trabajando
desde la prevencion y la sensibilizacion.

20 | Memoria 2025

El acompafiamiento a familias ha sido otro
de los pilares del programa, ofreciendo
orientacién para afrontar los retos de la
adolescencia y favorecer  dindmicas
saludables en el entorno familiar.

Ademds, se ha consolidado la coordinacion
con el Departamento de Menores de
Aragdn, fortaleciendo el trabajo en red y
la respuesta conjunta ante situaciones de

vulnerabilidad.
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MAYORES. @%

Acompafiamos a personas mayores, especialmente en situaciones de soledad o
vulnerabilidad, ofreciendo cercania, escucha y apoyo en su dfa a dia. Generamos
espacios de encuentro vy relacidn que favorecen su bienestar emocional v su
participacion en la comunidad. Trabajamos para que cada persona mayor se
sienta valorada, acompafiada y parte activa de la sociedad.

ACOMPANAR, COMPARTIR Y CUIDAR

El programa de mayores continla promoviendo espacios de encuentro,
participacién y envejecimiento activo, favoreciendo el bienestar integral vy la
creacién de vinculos entre las personas participantes.

En Barbastro se consolida el taller de mantenimiento cognitivo,
desarrollado semanalmente desde hace cuatro afios. En él participan entre |0y
|2 personas de diferentes edades y procedencias, trabajando aspectos como la
memoria, la atencién y el autocuidado. Mds alld de la actividad, el grupo se ha
convertido en un espacio de relacion, apoyo mutuo y acompafiamiento.

En Monzén, el Hogar Madre Rafols amplia su oferta de actividades
incorporando un nuevo taller de ganchillo, que se suma a las propuestas ya
existentes como informadtica, pintura, baile, memoria o tertulia literaria, con
mds de 100 participantes.

Ademas, el 19 de marzo se inaugurd la ampliacion y mejora del centro
residencial “El Pisico”, aumentando su capacidad de 12 a 18 plazas y
renovando sus instalaciones para ofrecer un entorno mds cémodo y adaptado.
También se han incorporado nuevos espacios y actividades orientadas a
promover el envejecimiento activo, como programas de gimnasia dirigida vy
talleres de manualidades.
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MIGRANTES.

Acompafiamos a personas migrantes en su proceso de acogida e integracion, ofreciendo
orientacién, apoyo y herramientas para su inclusién social. Facilitamos el acceso a
recursos, el aprendizaje del idioma y el conocimiento del entorno, favoreciendo su
autonomia y participacion en la comunidad. Construimos una sociedad mds acogedora,
donde cada persona encuentre su lugar con dignidad.

ACOGER, ACOMPANAR E INTEGRAR

Durante 2025 se ha mantenido el apoyo a personas trabajadoras temporeras
desplazadas al territorio durante la campafa agricola, ofreciendo cobertura a
necesidades bdsicas y acompafiamiento social, especialmente en los alojamientos
temporales habilitados en Fraga.

Acompaiamiento y orientacion

Ademds del acompafiamiento social y
administrativo habitual, este afio se ha
facilitado el pago de billetes de transporte
a personas con posibilidades reales de
empleo en otros territorios una vez
finalizada la campafia agricola,

favoreciendo asf nuevas oportunidades
laborales y procesos de movilidad segura.

Trabajo en red

Formacion y sensibilizacion
Se han desarrollado cdpsulas formativas
dirigidas a las personas alojadas, centradas
en:
. prevencion de riesgos laborales en el
sector agricola,
. y busqueda activa de empleo al
finalizar la campafa.
Asimismo, se ha iniciado una colaboracién
con la entidad Pagesos Solidaris para la
realizacion de talleres sobre delitos de
odio y desinformacién, promoviendo la
convivencia, la sensibilizacién y una mirada
mds critica frente a los discursos
discriminatorios.

El trabajo coordinado con otras entidades y administraciones continda siendo
fundamental. Durante este afio se ha colaborado con los Servicios Sociales del Bajo
Cinca para facilitar un servicio de duchas destinado a personas que no podian acceder a

los alojamientos habilitados.

d
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Clases de espaiiol
ALOJAMIENTOS PARA Para muchas de las personas que llegan a
PERSONAS TRABAJADORAS Céritas, aprender espafiol es uno de los
TEMPORERAS primeros pasos hacia su integracién. El
idioma no es solo una herramienta de
40 plazas comunicaciéon:  es la  llave  para
159 pernoctaron en los desenvolverse con autonomia,
alojamientos comprender el entorno y acceder a
: nuevas oportunidades. Conocer la lengua
211 fgceg%npg%edgtsadas 4 facilita gestiones cotidianas como acudir al
médico, hablar con el profesorado de los
I5 nacionalidades distintas hijos, realizar trémites administrativos,

acceder a una formacion o buscar empleo.

Pero también hace posible algo igualmente importante: relacionarse con otras personas,
participar en la comunidad y sentirse parte activa de la sociedad.

Por ello, las clases de espafiol que impartimos en distintas localidades de la didcesis
constituyen un recurso esencial dentro de nuestros procesos de acompafiamiento. En
estos espacios, las personas no solo adquieren competencias linglisticas, sino que
también fortalecen su autoestima, ganan confianza y construyen vinculos que favorecen
su inclusién social y laboral.

CLASES DE ESPANOL
344 personas 68 hombres 276 mujeres
Presentes en Barbastro, Monzdn, Binéfar vy Fraga
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ANIMACION
COMUNITARIA.

Todos y juntos

La animacién comunitaria no empieza con una actividad. Empieza cuando dejamos de
mirar solo lo nuestro y empezamos a mirar al otro. Empieza cuando una persona, un
grupo o una comunidad se da cuenta de que puede implicarse, que puede formar parte
de algo mds grande.

Y ahi es donde nosotros queremos estar Generando espacios de encuentro,
despertando la sensibilidad y acompafiando a quienes quieren dar un paso mds. Porque
hemos aprendido que la realidad no cambia solo desde los recursos. Cambia cuando las
personas se implican, cuando se sienten parte, cuando deciden no pasar de largo.

Es Jesds quien nos invita a vivir en comunidad, a reconocernos como hermanos y a
construir juntos. Una comunidad que no es indiferente, que se acerca, que escucha y
que responde. Una comunidad que se organiza, que se compromete y que se pone en
camino.

Aqui vemos cada dia que nadie sobra, que todos tenemos algo que aportar y que,
cuando caminamos juntos, las cosas empiezan a transformarse. Por eso, animar la
comunidad es mucho mds que organizar acciones. Es despertar corazones. Es generar
vinculos. Es hacer posible que el amor se convierta en algo compartido.

“Para que todos sean wo”
(1% 172,21)
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La animacidn comunitaria es una dimension esencial de la accidon de Caritas, porque nos
recuerda que no caminamos solos, sino en comunidad. Durante 2025, este dmbito ha
recibido un nuevo impulso con la incorporacion de una persona referente que dinamiza
y acompafia esta tarea en todo el territorio.
Impulso y cercania en el territorio o 261 personas voluntarias
A lo largo del mes de noviembre se han visitado los 16 municipios en los que
Céritas cuenta con presencia activa de voluntariado, generando espacios de
encuentro y formacién. En estas sesiones se ha presentado Cdritas: Puerta Abierta,
una propuesta que ayuda a comprender de forma sencilla quiénes somos, qué hacemos
y por qué lo hacemos, acercando la identidad y la misién de Céritas a cada comunidad.

Voluntariado que transforma

Mas de 80 personas de nuestra Caritas participaron
en la 31* Jornada Regional de Formacion vy
Encuentro de Caritas Aragdn-La Rioja.

El Dia del Voluntariado, celebrado el 5 de
diciembre, fue un momento  especialmente
significativo. Los distintos grupos locales elaboraron
corazones que se expusieron en plazas y espacios
publicos, acompafiados de la lectura de un manifiesto.

Un gesto sencillo pero lleno de sentido, que ha
servido para agradecer la labor del voluntariado y
visibilizar  su  compromiso, acercando a la |
sociedad la realidad de Caritas y su misién. |

Sensibilizacion y comercio justo

La sensibilizacién continda siendo una herramienta clave para construir una sociedad
mas justa. £l comercio justo es una via concreta para promover un consumo
responsable, que pone en el centro a la persona y garantiza condiciones dignas para
quienes producen. A través de distintas acciones, campafas y espacios de encuentro, se
sigue trabajando para acercar esta realidad a la ciudadania, invitando a cada persona a
formar parte del cambio desde lo cotidiano.
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ECONOMIA SOCIAL.

En Céritas entendemos la economia social como una forma concreta de poner a la
persona en el centro también en el dmbito laboral. No se trata solo de generar empleo,
sino de crear oportunidades reales, dignas y sostenibles para quienes mads lo necesitan,
especialmente para aquellas personas que encuentran mds dificultades para acceder al
mercado laboral.

i nse r-l-O re Trabajo digno que

— transforma vidas

Insertare es el Centro Especial de Empleo promovido por Céritas y ubicado en Binéfar,
que presta servicio principalmente a las comarcas de La Litera y Cinca Medio. Su misién
une dos dimensiones inseparables: ofrecer servicios profesionales de calidad y generar
oportunidades laborales para personas con diversidad funcional.

Servicios con impacto social

Insertare desarrolla servicios de jardinerfa,
mantenimiento vy limpieza para empresas,
administraciones y particulares,
ofreciendo  soluciones  profesionales
cercanas y de calidad.

Durante este afio se ha trabajado con
290 clientes, entre ellos 55 clientes fijos
mensuales y 14 ayuntamientos del
territorio, consolidando la confianza en un
proyecto que combina profesionalidad y

compromiso social. '

18
13

N

Insertare no solo genera puestos de trabajo. Genera oportunidades, autonomia y
participacion social. Cada servicio realizado refleja una forma distinta de entender la
economia: poniendo en el centro a la persona y demostrando que la inclusién también
construye comunidad.
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Economia circular que

,nClu m, genera oportunidades

Incluyem Barmon S.L. es la empresa de insercién promovida por Caritas que combina el
cuidado del medio ambiente con la creacidon de oportunidades laborales para personas
en situacién de vulnerabilidad.

A través de distintas lineas de actividad —textil, lavanderfa, muebles y limpieza—
ofrecemos empleo, formacién y acompafiamiento, favoreciendo la adquisicion de
competencias y el acceso posterior al mercado laboral ordinario.

Una empresa que acompaiia

A lo largo del afio se han desarrollado
acciones formativas tanto internas como
externas en dmbitos como competencias
digitales, manipulacién de alimentos,
primeros auxilios, lavanderfa, mudanzas y
otras especialidades vinculadas a la
actividad de la empresa.

2| trabajadores
14 contratos de insercion

[tinerarios individualizados que combinan experiencia

laboral, formacién y acompafamiento social.

Textil y Moda Re-

La linea textil continda siendo uno de los principales motores del
proyecto. Se han recogido 356.383 kg de ropa vy calzado a través
de 108 contenedores ubicados en 53 localidades de 7 comarcas.

™Mo

Ademds, 16569 kg de prendas y complementos han sido
reutilizados y acondicionados para su venta en las tiendas Moda
re- de Barbastro, Binéfar y Monzén. También se han atendido
mds de 60 casos de entrega social, facilitando mds de 1.100
prendas a personas y familias acompafiadas.

Nuestros servicios y nueva linea

La lavanderia ha continuado creciendo, prestando servicio a particulares y empresas en
Barbastro, Binéfar y Monzdn, con 21 clientes activos.

La linea de muebles y voluminosos ha seguido ofreciendo recogidas, vaciados, pequefias
mudanzas y entrega social de enseres.

Como novedad destacada, en octubre de 2025 se pone en marcha la Iinea de limpieza,
ampliando los servicios ofrecidos y generando nuevas oportunidades de insercion
laboral.
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COMUNICACION.

Compartimos lo que vivimos

En Caritas sentimos que comunicar no es solo contar lo que hacemos. Es algo mas
profundo: es compartir lo que vivimos, lo que vemos cada dia y lo que nos cambia por
dentro. Porque detrds de cada accién hay una historia, un rostro, una vida concreta. Y
creemos que esas historias necesitan ser contadas, no para hablar de nosotros, sino para
visibilizar realidades que muchas veces permanecen ocultas.

Comunicar es también una forma de cuidar. De reconocer la dignidad de cada persona,
de generar conciencia y de invitar a otros a mirar la realidad con ojos nuevos. Por eso
intentamos hacerlo desde la verdad, desde la cercanfa y desde el respeto. Traduciendo
lo que hacemos en algo comprensible, cercano y humano. Haciendo que quien lo vea o
lo lea pueda sentirse parte.

Todo esto nace, una vez mds, del Evangelio. De un Dios que se hace palabra, que se
comunica, que se acerca. Y nosotros queremos ser reflejo de esa forma de comunicar:
sencilla, directa y llena de vida. Porque creemos que cuando una historia se comparte,
puede despertar algo en quien la escucha. Puede mover, puede transformar, puede
abrir caminos.

Y ahi es donde la comunicacion se convierte también en accion.

“De Lo que rebasa el corazin Liabla la boca.” (lc 6,45)
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Impulso y estructura de la comunicacion

En septiembre, Cdritas refuerza su apuesta por la comunicacién con la incorporacién de
una persona dedicada a este dmbito. Este impulso permite avanzar en la organizacién
interna vy en la forma de compartir la misidon, mediante la unificacion de la imagen
corporativa v la elaboracion de un Plan de Comunicacién que orienta las acciones y
refuerza la cercania, la visibilidad y la conexidn con la sociedad.

Presencia en medios y nuevos canales

Se consolidan espacios mensuales en radios locales, acercando a la poblacién el trabajo
de Céritas y la realidad de las personas acompafadas. Se amplia la presencia digital con la
llegada a LinkedIn y YouTube, sumdndose a Facebook e Instagram. Se renueva la web
para hacerla mds accesible.

Sensibilizacién y evangelizacion e
La comunicacidn es una herramienta al servicio .|]J].|1|]. 264-709 impactos
de la sensibilizacién y la evangelizacién. Nos —J en medios

ayuda a generar conciencia, a poner rostro a la

realidad y a hacer visible la accién de la Iglesia. <" -
Comunicar es también acompafiar: compartir = 4.557 interacciones
lo vivido para que mds personas se sientan

llamadas a formar parte.

Voces VOCES MIGRANTES
Migrantes
El'15de
diciembre se
publica el
primer
episodio del
podcast
“Voces
Migrantes”,
un espacio que da voz a personas que han . L.

dejado su hogar en busca de un futuro Canal de comunicacion

mejor. A través de sus testimonios, junto Ademds, se pone en marcha un canal de
con la participacién de técnicos, voluntarios, comunicacién a través de WhatsApp,
empresas y administraciones, se acerca la desde el que se comparten actividades,
realidad migratoria desde la escucha, la noticias y contenidos de interés,
comprension y la dignidad, generando un  facilitando una comunicacién mds directa,
altavoz de esperanza compartida. agil y accesible con la comunidad.
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RECURSOS Y
FINANCIACION.

Al servicio de una misidon compartida

Detrds de cada accion, de cada proyecto y de cada acompafiamiento, hay algo
imprescindible: los recursos que lo hacen posible. En Cdritas cuidamos cada uno
de ellos con responsabilidad y transparencia, porque sabemos que no son
nuestros, sino de toda la comunidad.

Nuestra financiacidon nace, en gran parte, del compromiso de muchas personas:
socios, donantes, empresas e instituciones que conflan en esta misién
compartida. Cada aportacién, grande o pequefia, se convierte en oportunidades,
en procesos acompafados y en caminos que se abren.

Pero mds alld de los datos, lo que hay detrds es algo mucho mds profundo: una
red de solidaridad que hace posible que el amor se traduzca en hechos
concretos. Porque cuando algwen comparte lo que tiene, estd diciendo que cree
en un mundo mas justo y mds fraterno.

Gestionamos estos recursos con rigor; pero también con sentido evangélico:
poniendo siempre a la persona en el centro y orientando cada decision a la
dignidad, la justicia y el bien comun.

“Cada wno dé segin Lo que b decidido en v corazon, porque Dios
awa ol que da con alegria.” (Z Cor 9,7)
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TU AYUDA SE MULTIPLICA
TU COMPROMISO DEJA
HUELLA

TU TAMBIEN PUEDES ELEGIR AMAR EN COMUNIDAD

Cada dia, cientos de personas encuentran en Cdritas una puerta abierta, una
escucha cercana y una oportunidad para volver a empezar.

Nada de esto serfa posible sin una comunidad que decide implicarse.
Hacerse socio, colaborar como empresa o realizar una donacion es una forma
concreta de transformar vidas y de construir una sociedad donde nadie quede

fuera.

Porque cuando eliges amar, también eliges estar al lado de quienes mas lo
necesitan.

TU AYUDA SE MULTIPLICA Y TE BENEFICIA

::% Particulares (IRPF)
s Limite: 10 % de la base liquidable #Limite: 10 % de la base imponible

Empresas (IS)

80 % de deduccién en los primeros
250 € donados
40 % de deduccién de la donacién

40 % de deduccién en el resto de la

donacidn
45 % si mantienes o aumentas tu 50 % si mantienes o aumentas tu
donacién durante 3 afios seguidos donacién durante 3 afios seguidos

v/ Te haremos certificado fiscal para
gue puedas justificar tu donacion




ALTA DE SOCIO/ EMPRESA

DATOS PERSONALES

NOMBRE Y APELLIDOS
RAZON FISCAL

D.N.I. / C.LF. TELEFONO

DIRECCION
C.P. MUNICIPIO
FECHA DE NACIMIENTO PROVINCIA
CORREQ ELECTRONICO

DATOS BANCARIOS

MODALIDAD Mensual [ [Trimestral [ Semestral  []  [Anudl O

(elegir una)
CUQOTA APORTADA
ENTIDAD BANCARIA

covoreay | | [ [ [T PP{TTT P PPl lTTT]]

RESPONSABLE: CARITAS DIOCESANA BARBASTRO-MONZON. FINALIDADES: SOCIOS - Inscribirse como socio de la entidad. DONANTES - Proporcionar
aportaciones que sirvan para ayudar a las personas mds vulnerables e indefensas. LEGITIMACION: (Art. 6.1.a RGPD) Consentimiento del interesado.
DESTINATARIOS: Administracién Tributaria y, en determinadas ocasiones y para atender sus peticiones o necesidades, podemos actuar como
corresponsables de tratamiento juntamente con Caritas Espafiola y las demas Céritas Diocesanas y Regionales espafiolas. Por lo demds, no cedemos sus
datos a nadie, pero podemos permitir su tratamiento por parte de terceros tnicamente por motivos técnicos, legales y/o de prestacién del servicio.
TRANSFERENCIAS INTERNACIONALES: No hay prevision de realizar transferencias internacionales de sus datos personales. PROCEDENCIA:
SOCIOS/DONANTES: El propio interesado o su representante legal. DERECHOS: Tiene derecho acceder a sus datos, rectificarlos, suprimirlos, limitar u
oponerse a su tratamiento, a su portabilidad, a retirar su consentimiento y a reclamar ante la Agencia Espafiola de Proteccién de Datos. INFORMACION
ADICIONAL: Solicite nuestra "Politica de Privacidad y Proteccién de Datos" en sgeneralecaritasbarbastromonzon.es o nuestras instalaciones. Las
consecuencias de no facilitarnos estos datos serd la imposibilidad de tratar sus datos con los fines antes mencionados. Usted tiene derecho a recibir
respuesta a cualquier pregunta, consulta o aclaracién que le surja derivada de este formulario, llamandonos, envidndonos un e-mail o visitando nuestras

instalaciones.
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» -
Carilas
Diocesana de
Barbastro - Monzén

Durante este afo, hemos invertido 1.627.870,52€ en el desarrollo de nuestros
programas, gracias al apoyo de la financiacién publica y privada.

Esta inversién es mucho mds que una cifra: es el reflejo de una comunidad que
responde, que se implica y que no mira hacia otro lado ante el sufrimiento de
los demds. Una comunidad que, cada dfa, elige amar v elige construir juntos comunidad,
especialmente para quienes mds lo necesitan.

Fondos publicos ERAIORA Fondos privados

FONDOS PUBLICOS

Unién Europea 42.099,39€ 495 socios
Administraciéon central 28.055,47€

Administracion autondmica 401.281,30€

Administracién provincial 32.361,15€

Administraciones comarcales 20.500,00€

Administraciones locales 121.183,10€

Total 645.482,41 €

FONDOS PRIVADOS

Socios 67.894,1 6€

Particulares 233.27391€

Herencias y legados 109.459,82€

Empresas e instituciones 183.841,76€ 217 donantes
Iglesia 69.753,00€

Ventas y servicios 240.343,52€

Otros 77.78594€

Total 982.388,1 1 €

TOTAL 1.627.870,52€
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Caritas
Barbastro - Monzén
-
CARITAS EN CIFRAS.
Acogiday
acompainamiento
Personas acomparnadas: 1.139 Presupuesto invertido
Personas beneficiarias: 6.685 300.617,71 €
Empleoy
formacion
{y Presupuesto invertido
Personas acompafiadas: 699 295.634,07 €

Cé} Discapacidad

Presupuesto invertido

Personas acompanadas: 15 90.303,98 €

Infancia @
y juventud

Presupuesto invertido
Personas acompafadas: 1.078 153.954,96 €

Promocion @
de la salud

\ / Presupuesto invertido
Personas acompafiadas: 751 82.224,22 €
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Caritas
Eortustrs Maztn

10.276 personas acompanadas
con 1.627.870,52€ invertidos

Mayores
Presupuesto invertido
Personas acompafiadas: 160 267.951,15€
Migrantes
Presupuesto invertido
Personas acompafiadas: 888 58.051,28 €
\ 7 . e
< Animacioén
Comunitaria
N° de visitas y formaciones: 27 Presupuesto invertido
Acciones de Comercio Justo: 41 64.824,56€
/73, Comunicacién @
e ) % y sensibilizacion
\\ “\;". . N°deimpactos: 264.700 Presupuesto invertido
=/ N°de interacciones: 4.557 9.316,59€
— Servicios generales
&@(9/) Administracién, gestion, Presupuesto invertido
otros servicios. 304.992,00€
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COLABORADORES

Financiado por

la Unién Europea
NextGenerationEU

Fondo Social Europeo Fondo Social Europeo
“Construyendo Europa desde Aragon” “El FSE invierte en tu futuro”
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ELIGE AMAR.
ELIGE COMUNIDAD.

No siempre podemos cambiar el mundo.
Pero si podemos elegir cOmo vivir en él.

090



	ELIGE AMAR. ELIGE COMUNIDAD.
	“Dios muestra predilección hacia los pobres, a ellos se dirige la palabra de esperanza y de liberación del Señor y, por eso, aun en la condición de pobreza o debilidad, ya ninguno debe sentirse abandonado. Y la Iglesia, si quiere ser de Cristo, debe ser la Iglesia de las Bienaventuranzas, una Iglesia que hace espacio a los pequeños y camina pobre con los pobres, un lugar en el que los pobres tienen un sitio privilegiado.”
	Dilexi Te Papa León XIV
	ÍNDICE
	4 7 8 9 11 12 14 16 18 20 21 22 24 26 26 27 28 30 32

	SALUDO
	Ángel Javier Pérez Pueyo Obispo
	Amar para hacer visible la ternura de Dios
	Con mi afecto y mi bendición.



	SALUDO
	Julia Lirios Tormo Gisbert Delegada de Caridad
	Con mi afecto.


	PRESENTACIÓN
	Jose Manuel Mas Farré Director
	Queridos amigos:


	Necesitamos elegir amar. Y eso solo podremos hacerlo juntos.
	Un fuerte abrazo.
	NUESTRO TERRITORIO.
	Nuestro trabajo se desarrolla en un territorio concreto: la diócesis de Barbastro - Monzón. Un entorno diverso, con pueblos pequeños, ciudades medias y una realidad marcada por la dispersión, el envejecimiento y la falta de oportunidades en algunos ámbitos.
	Aquí las distancias no son solo geográficas. Muchas veces también son sociales, laborales o personales. Hay personas mayores que viven solas, jóvenes que buscan su lugar, familias que atraviesan momentos de dificultad y personas que llegan de fuera intentando empezar de nuevo.
	Estos son los retos que encontramos cada día. Una realidad que nos interpela y que nos llama a estar presentes, a no mirar hacia otro lado.
	Como Cáritas, queremos ser Iglesia en medio de este territorio. Estar cerca, conocer cada realidad, acompañar cada proceso. No desde fuera, sino desde dentro, caminando con las personas y con las comunidades.
	Porque creemos que también aquí, en lo pequeño, en lo cotidiano, en cada pueblo y en cada barrio, hay vida, hay dignidad y hay esperanza. Y ahí es donde sentimos que estamos llamados a estar.
	8 | Memoria 2025

	Fundación FOESSA: Mirar la realidad para transformarla
	Una herramienta para escuchar
	el sufrimiento social
	Datos del informe estatal
	Datos del informe autonómico
	Una invitación a mirar y actuar

	ACCIÓN SOCIAL.
	Ponemos el corazón en acción
	“No amemos de palabra ni de boca, sino con obras y de verdad”  (1 Jn 3,18)


	ACOGIDA Y ACOMPAÑAMIENTO.
	La acogida es el punto de partida de nuestra acción social. Es el espacio donde las personas pueden expresar su situación y ser escuchadas desde el respeto y la cercanía. A partir de ahí, desarrollamos un acompañamiento personalizado, orientado a dar respuesta a cada realidad y a favorecer procesos de autonomía, estabilidad y mejora personal.
	ESCUCHAR, ACOGER Y ACOMPAÑAR A CADA PERSONA
	En 2025 se mantiene la atención a situaciones de pobreza y exclusión que, lejos de disminuir, se consolidan y en muchos casos se agravan, requiriendo respuestas cada vez más cercanas, integrales y sostenidas en el tiempo.
	Hacia un acompañamiento más integral
	La intervención en acogida evoluciona hacia un modelo más completo, que va más allá de la respuesta puntual:
	Atención psicológica y emocional
	Orientación jurídica y administrativa
	Acceso a redes sociales y comunitarias
	Espacios de apoyo mutuo
	Se refuerza además el trabajo coordinado con otros programas de Cáritas y recursos del territorio, con un 20% de personas derivadas desde Servicios Sociales.


	Aunque el 60% de las ayudas siguen siendo económicas, el enfoque continúa avanzando hacia procesos personalizados de acompañamiento. Se prioriza trabajar con cada persona desde su realidad, construyendo itinerarios que favorezcan la inclusión y la autonomía, pasando de una respuesta puntual a un camino compartido.
	Vivienda y exclusión residencial
	La dificultad de acceso a la vivienda sigue siendo una de las principales causas de exclusión. Durante 2025 se han intensificado situaciones de hacinamiento, precariedad residencial y dificultades para el empadronamiento, especialmente en personas con ingresos inestables o en situación administrativa irregular. Estas condiciones dificultan los procesos de inclusión y generan una mayor vulnerabilidad en las personas acompañadas.
	Una realidad que se confirma
	Lo que vemos cada día en la acogida no es algo aislado. El último informe FOESSA refleja un aumento de la exclusión social y una mayor cronificación de las situaciones de vulnerabilidad, con dificultades crecientes en ámbitos como el empleo, la vivienda o la situación administrativa.
	Esta realidad confirma la necesidad de procesos de acompañamiento más largos, integrales y personalizados, poniendo a la persona en el centro y apostando por caminos reales de inclusión.
	2.947 INTERVENCIONES DIRECTAS
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	DISCAPACIDAD.
	Acompañamos a personas con discapacidad promoviendo su desarrollo personal, su autonomía y su plena inclusión en la sociedad. A través de espacios y actividades adaptadas, generamos oportunidades de participación, relación y crecimiento, poniendo en el centro a cada persona y sus capacidades.
	INCLUSIÓN, PARTICIPACIÓN Y VIDA EN COMUNIDAD
	El Centro Nazaret, situado en Binéfar, acompaña a personas con discapacidad intelectual o trastorno mental del medio rural, promoviendo su autonomía, su participación y su inclusión real en la comunidad.
	A través de un equipo interdisciplinar y del apoyo del voluntariado, se desarrollan espacios y actividades que favorecen el crecimiento personal, las relaciones sociales y la mejora de la calidad de vida de las personas y sus familias.
	Formación y creatividad
	Durante 2025 se han impulsado nuevas formaciones de macramé y resina, ampliando el catálogo de productos elaborados por las personas participantes. Estos artículos se han podido encontrar en distintos establecimientos colaboradores de Tamarite, Binéfar y Monzón, además de estar presentes en 10 ferias del territorio.

	Participar para ser parte
	Uno de los pilares del programa es la participación activa en la vida comunitaria y la sensibilización social.
	Durante el año se han desarrollado iniciativas junto a centros educativos, actividades de convivencia, proyectos de Radio Inclusión, colaboraciones teatrales en el Festival Imaginaria y distintas acciones de sensibilización junto al colectivo “Monzón con la discapacidad”.
	Destaca también el proyecto Somos Fotografía, que ha llevado exposiciones a espacios como el Festival Diversario de Huesca y ha permitido mostrar una mirada propia y diversa sobre la vida.
	Una nueva semana cultural
	Tras la buena acogida del pasado año, se ha consolidado la Semana Cultural “Conociendo nuestro entorno”, con actividades como charlas, talleres familiares, visitas a empresas, plantación de árboles y encuentros comunitarios junto a familias y voluntariado.

	INFANCIA Y  JUVENTUD.
	Acompañamos a niños, niñas y jóvenes en su crecimiento personal, educativo y social, especialmente en situaciones de vulnerabilidad. A través de espacios educativos, de ocio y apoyo escolar, generamos entornos seguros donde puedan desarrollarse, fortalecer sus capacidades y construir su futuro con esperanza.
	MEJORAMOS Y NOS ADAPTAMOS
	Durante 2025 se han incorporado diversas mejoras en el programa, con el objetivo de adaptarnos a las necesidades detectadas y reforzar la calidad de la intervención con menores y jóvenes.
	Ocio educativo en periodos vacacionales
	Se ha ampliado la oferta de ocio en Monzón, incorporando nuevas propuestas como la merienda con teatro navideño y las colonias de Semana Blanca y Semana Santa (“Respira, siente y juega”), con una participación total de 56 menores.
	Prevención y sensibilización
	En el marco del proyecto Prevenir es vivir, se han impulsado acciones como la campaña “Acompaña su conexión”, que ha incluido iniciativas como #AquíPuedesLlamar, el catálogo de Navidad desconectada y el calendario Modo Avión.
	Además, se han desarrollado actividades como el Campamento Digital en Barbastro y Binéfar (25 participantes) y la Semana Modo On, en colaboración con el Espacio Joven de Barbastro, dirigida a adolescentes de entre 12 y 18 años (10 participantes).


	Formación y calidad de la intervención
	Se ha reforzado la formación de técnicos y voluntariado, con especial atención al Plan de Protección a la Infancia y Adolescencia frente a la violencia.
	Destaca también el ciclo formativo impartido por Carlos Hue sobre “Pensamiento emocional y buen trato”, desarrollado en dos sesiones durante el año.
	Refuerzo educativo y aprendizaje del idioma
	Se ha detectado un incremento en la demanda de aprendizaje del idioma español, lo que ha llevado a la creación de grupos específicos dentro del apoyo escolar centrados en la mejora de la competencia lingüística.
	La demanda continúa siendo superior a la oferta disponible, por lo que el acceso sigue priorizándose mediante derivación de centros educativos y servicios sociales.
	Prevenir es vivir
	Dentro del proyecto Prevenir es Vivir, durante 2025 se ha continuado desarrollando el estudio longitudinal para evaluar el impacto de la intervención preventiva en adicciones en dos centros educativos. La actuación ha contado con 93 participantes, 58 en el centro experimental y 35 en el centro de control, realizándose 25 sesiones quincenales en el centro experimental y 3 sesiones trimestrales en el centro de control.
	Espacios de apoyo y prevención
	Trabajo en red y con familias
	ACOMPAÑAR, COMPARTIR Y CUIDAR
	ACOGER, ACOMPAÑAR E INTEGRAR

	Acompañamiento y orientación
	Formación y sensibilización
	Trabajo en red
	Clases de español

	ANIMACIÓN COMUNITARIA.
	Todos y juntos
	“Para que todos sean uno”  (Jn 17,21)

	Impulso y cercanía en el territorio
	Voluntariado que transforma
	Sensibilización y comercio justo
	Trabajo digno que transforma vidas

	Servicios con impacto social
	Economía circular que genera oportunidades

	Una empresa que acompaña
	Textil y Moda Re-
	Nuestros servicios y nueva línea

	COMUNICACIÓN.
	Compartimos lo que vivimos
	“De lo que rebosa el corazón habla la boca.” (Lc 6,45)
	Impulso y estructura de la comunicación
	Presencia en medios y nuevos canales
	Sensibilización y evangelización
	264.700 impactos
	en medios
	4.557 interacciones
	Voces
	Migrantes
	Escanea el código y no te pierdas nada
	Canal de comunicación


	RECURSOS Y FINANCIACIÓN.
	Al servicio de una misión compartida
	Detrás de cada acción, de cada proyecto y de cada acompañamiento, hay algo imprescindible: los recursos que lo hacen posible. En Cáritas cuidamos cada uno de ellos con responsabilidad y transparencia, porque sabemos que no son nuestros, sino de toda la comunidad.
	Nuestra financiación nace, en gran parte, del compromiso de muchas personas: socios, donantes, empresas e instituciones que confían en esta misión compartida. Cada aportación, grande o pequeña, se convierte en oportunidades, en procesos acompañados y en caminos que se abren.
	Pero más allá de los datos, lo que hay detrás es algo mucho más profundo: una red de solidaridad que hace posible que el amor se traduzca en hechos concretos. Porque cuando alguien comparte lo que tiene, está diciendo que cree en un mundo más justo y más fraterno.
	Gestionamos estos recursos con rigor, pero también con sentido evangélico: poniendo siempre a la persona en el centro y orientando cada decisión a la dignidad, la justicia y el bien común.
	“Cada uno dé según lo que ha decidido en su corazón, porque Dios ama al que da con alegría.” (2 Cor 9,7)


	TU AYUDA SE MULTIPLICA  TU COMPROMISO DEJA HUELLA
	TÚ TAMBIÉN PUEDES ELEGIR AMAR EN COMUNIDAD
	Cada día, cientos de personas encuentran en Cáritas una puerta abierta, una escucha cercana y una oportunidad para volver a empezar.
	Nada de esto sería posible sin una comunidad que decide implicarse.
	Hacerse socio, colaborar como empresa o realizar una donación es una forma concreta de transformar vidas y de construir una sociedad donde nadie quede fuera.
	Porque cuando eliges amar, también eliges estar al lado de quienes más lo necesitan.

	TU AYUDA SE MULTIPLICA Y TE BENEFICIA
	Particulares (IRPF)
	Empresas (IS)
	80 % de deducción en los primeros 250 € donados
	40 % de deducción de la donación
	40 % de deducción en el resto de la donación
	45 % si mantienes o aumentas tu donación durante 3 años seguidos
	50 % si mantienes o aumentas tu donación durante 3 años seguidos

	✔️Te haremos certificado fiscal para que puedas justificar tu donación
	DATOS PERSONALES

	DATOS BANCARIOS
	Mensual
	Trimestral
	Anual



	Gracias
	40%
	60%
	Fondos públicos
	Fondos privados

	TOTAL
	42.099,39€ 28.055,47€ 401.281,30€ 32.361,15€ 20.500,00€ 121.183,10€ 645.482,41 € ondos Privados
	1.627.870,52€


	495 socios
	217 donantes
	CÁRITAS EN CIFRAS.
	Acogida y acompañamiento
	Personas acompañadas: 1.139 Personas beneficiarias: 6.685
	Presupuesto invertido 300.617,71 €

	Empleo y  formación
	Personas acompañadas: 699
	Presupuesto invertido 295.634,07 €

	Discapacidad
	Personas acompañadas: 15
	Presupuesto invertido 90.303,98 €

	Infancia y juventud
	Personas acompañadas: 1.078
	Presupuesto invertido 153.954,96 €

	Promoción  de la salud
	Personas acompañadas: 751
	Presupuesto invertido 82.224,22 €
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	10.276 personas acompañadas con 1.627.870,52€ invertidos
	Mayores
	Personas acompañadas: 160
	Presupuesto invertido 267.951,15 €

	Migrantes
	Personas acompañadas: 888
	Presupuesto invertido 58.051,28 €

	Animación  Comunitaria
	Nº de visitas y formaciones: 27  Acciones de Comercio Justo: 41
	Presupuesto invertido 64.824,56€

	Comunicación y sensibilización
	Nº de impactos: 264.700 Nº de interacciones: 4.557
	Presupuesto invertido 9.316,59€

	Servicios generales
	Administración, gestión,  otros servicios.
	Presupuesto invertido 304.992,00€
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	ELIGE AMAR. ELIGE COMUNIDAD.

